
 

 

Afluencia de público en la presentación oficial del 
BIMBACHE EXTREM CASTILLA Y LEÓN 2009 

 
El Viernes 14 de Noviembre a las 18.30 de la tarde en Naturiva, la Feria de Turismo 
Rural, Esquí y Montaña más importante de España tuvo lugar la presentación oficial a 
medios de comunicación y público del Bimbache Extrem Castilla y León 2009. 
 

Esta presentación fue presidida por la Directora General de Turismo de Castilla y León, 
Doña Rosa Urbón, que junto al Director Técnico de la prueba D. Antonio de la Rosa 

explicaron algunos aspectos importantes del próximo Bimbache Extrem Castilla y León. 
 

Un gran número de medios de comunicación estuvieron en esta presentación, y pudieron 

conocer de primera mano las novedades que presentara esta séptima edición del Bimbache 

Extrem. 
 

La Directora General de Turismo 

comenzó la presentación confirmando 

que un evento de estas características en 

muy importante para Castilla y León ya 

que sirve de escaparate internacional 

para la promoción turística de los destinos 

más aventureros de sus provincias, 

lugares que sin duda van a sorprender a 

competidores, espectadores y visitantes 

por su extraordinaria belleza. 
 



 

 

A continuación dio paso a un vídeo de promoción de la prueba con imágenes de la edición 

anterior del Bimbache Extrem Castilla y León en el que se realzan las características de esta 

competición multidisciplinar: naturaleza, aventura, trabajo en equipo, superación, igualdad 

entre hombres y mujeres, respeto por el entorno y turismo activo. 
 

Después del vídeo el director técnico de la prueba, Antonio de la Rosa, agradeció la 
confianza prestada en este proyecto por parte de la Junta de Castilla y León y comentó 
algunos aspectos técnicos de evento. 
 

El Bimbache Extrem Castilla y León 
comenzará en la localidad leonesa de 
Vegacervera, situada a 45 Kilómetros de la 

capital, el día 18 de Mayo a las 9 de la 
mañana, y la meta estará situada en la 

localidad palentina y cuna galletera de 
Aguilar de Campoo entre el 21 y el 22 de 
Mayo. 
La clausura de la prueba tendrá lugar en la tarde del Viernes 22 de Mayo también en Aguilar 

de Campoo. 
 

Será una edición visualmente muy bonita, donde predominará la montaña y en la que los 

equipos podrán disfrutar de la hospitalidad de las pequeñas aldeas situadas en estas 

comarcas.  

Los equipos que finalicen la prueba recorrerán un mínimo de 443 kilómetros en el mejor de 

los casos y sin cometes errores de orientación. Picos de Europa, Sierra de Manpodre o 

Montaña palentina verán pasar a los aventureros en su camino hacia la línea final. 
 



 

 

Como novedad y por primera vez en el Bimbache Extrem habrá además de las disciplinas 

habituales de trekking, bicicleta de montaña, patines en línea, piragüismo, espeleología, 

rappel, tirolina y descenso de barrancos, un divertido y apasionante descenso de aguas 

bravas en Rafting. 
 

Este año queremos que en todo el mundo se sepa que el Bimbache Extrem está recorriendo 

las provincias más naturales de Castilla y León, y para ello estamos haciendo un gran 

despliegue informativo en varios países, Brasil, Portugal, Colombia, Francia, etc… 
 

En la edición del 2009 la presencia de medios 

de comunicación en la prueba será mucho 

mayor que en ediciones pasadas, y el 

seguimiento en directo de equipos en la prueba 

a través de Internet será uno de los objetivos, 

para que todas las personas alrededor del 

mundo que quieran saber como va la prueba 

no se la pierdan.  
 

Por último se entregó a todos los asistentes el dossier de prensa del Bimbache Extrem 

Castilla y León, además de algunos obsequios de Trangoworld y el Buff oficial de la edición 

2009. 
 
Saludos cordiales de todo el equipo de Meridiano Raid. 
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